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S6:292 /LDLD-TG&NC Bdc Giang, ngdy 27 thang 11 nam 2023
VIV truyén thong huong g Thang hanh dong

Québc gia vé Dan s0 va Ngay Dan s0 Viét Nam
nam 2023

Kinh giri: - Lién doan lao dong cac huyén, thanh pho;
- Cac cong doan nganh, Cong doan Vién chirc,
Cong doan Cac khu cong nghiép tinh;
- Nha Van hoa Lao dong tinh;
- Cac cong doan co s6 truc thudc Lién doan Lao dong tinh.

Cin ctr K& hoach s6 145/KH-SYT ngay 14/11/2023 cua S¢' Y té Bac Giang
vé viéc TO churc thue hién cac hoat dong truyén thong huong tng Thang hanh
dong Qudc gia vé Dan sd va Ngay Dan s0 Viét Nam nam 2023, Ban Thuong vu
Lién doan Lao dong tinh dé nghi cac cap cong doan trién khai cac hoat dong
truyén thong huéng tng Thang hanh dong quoc gia vé Dan s6 va Ngay Dan sb
Viét Nam 26/12/2023 v6i chii d¢ “Tham gia tw vin va khdm sicc khée truée khi
két hon vi hanh phiic gia dinh, vi twong lai dit nwdéc” cu thé nhu sau:

1. Tang cuong phdi hop véi chinh quyen chuyén moén dong cap va nguoi
st dung lao dong to chtrc cac hoat dong truyén thong vé cong tac dan sd theo tinh
than ctia Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Hoi nghi lan thr sau Ban
Chap hanh Trung wong khoa XII vé cong tac dan sd trong tinh hinh mé&i (Nghi
quyét s6 21-NQ/TW); K& hoach sé 2327/KH-UBND ngay 02/6/2020 ctia UBND
tinh vé Ké hoach hanh dong giai doan 2020 - 2025 cua tinh Bic Giang thuc hién
Chién lugc Dan sé Viét Nam dén nam 2030 va céc Chuong trinh, Pé an cua
UBND tinh thuc hién cong tadc Dan s0.

2. Tuyén truyén, van dong doan vién, nguoi lao dong trude khi két hon nén
tham gia tu van va kham sitc khoe trude hon nhan, trude hét 1a cac ddi tuong co
nguy co cao. Viéc tham gia tu van va kham strc khoe trude khi két hon khong chi
don thuan 1a thé hién su quan tam dén strc khoe ctia ban than ma con 1a thuc hién
trach nhiém d6i voi twong lai hanh phuc gia dinh cta chinh minh va toan xa hoi.

3. Tuyén truyen vé muc dich, y nghia, loi ich va tAm quan trong ciia viéc
thuc hién tam soat, chan doan, diéu tri mot 80 bénh, tat trudce sinh va so sinh. Qua
d6 gitip phat hién va diéu tri sém mot s6 bénh tat co thé anh huong dén van dé
tinh dyc, mang thai, sinh dé trong tuong lai. Phong tranh mot s6 di tat bam sinh
cho con cai trong truong hop nguoi b hodc nguoi me mic cac bénh nguy hiém
c6 thé di truyén nhu tan mau bam sinh, rdi loan d6ng mau... qua d6 nang cao nhan
thirc va van dong doan vién, nguoi lao dong tu nguyén tham gia.



4. Phéi hop véi cac nganh chirc nang cung cép cac kién thic vé sirc khoe
sinh san, strc khoe tinh duc, gitip nguoi lao dong trong d6 tudi sinh dé hiéu biét va
phong tranh thai an toan; tranh cac bénh 14y truyén qua duong tinh duc; chim séc
thai t6t dé sinh con khoe manh va day manh tuyén truyén dé dam bao thanh nién,
cbng nhan cac khu, cum cong nghlep tiép can t6t hon cac dich vu cham soc sirc
khoe sinh san, KHHGD gbp phan giam tinh trang mang thai ngoai y mudn, giam
pha thai, du phong vo6 sinh va nang cao chat luong dan sb.

5. Nang cao nhan thirc cia doan vién, nguoi lao dong vé tac hai, hé luy cua
viéc tdo hon, két hon can huyét thong; thuc hién nghiém cac quy dinh cia phap
luat vé cam tdo hon, két hon can huyét thong dac bi¢t & vung sau, vung xa. Tuyén
truyén vé tac hai, hau qua cta tdo hon, két hon can huyét thong.

6. Tuyén truyén vé tic hai mang thai ngoai y mudn, pha thai khéng an toan
va thuc hién sinh dé c6 ké hoach mdt cach hiéu qua nhat nham chuan bi cho phu
nit ¢ dieu ki¢n strc khoe dé mang thai va sinh dé an toan, gép phan dam bao hon
nhan bén virng, nang cao chat lugng giong noi.

7. Tuyén truyén vé nhiing thuan loi, kho khan, thach thic va phuong

huéng, nhiém vy cua cong tac dan sd trong thoi gian toi; tuyén truyén vé viéc
thuc hién chinh sach dan so ciia Bang va Nha nudce trong tinh hinh maoi.

8. Thoi gian thyc hién: Cac hoat dong huong tmg Thang hanh dong qudc
gia vé Dan s6 va Ngay Déan sé Viét Nam nam 2023 bat dau tir ngay 01/12/2023
dén hét ngay 31/12/2023.

9. Khau hiéu tuyén truyén:
- Nang cao chat luong dan s6 dé phat trién dat nudc nhanh va bén ving.

- Tang cudng cham soc strc khoe sinh san vi chat luong cudc song va hanh
phuc gia dinh.

- Khong mang thai ¢ tudi vi thanh nién vi strc khoe, hanh phiic va tuong lai
cua ban.

- Tham gia tu van va kham strc khoe trude hon nhan vi twong lai hanh phic
cua moi gia dinh.

- Khong két hon can huyét théng dé gop phan nang cao chat luong giéng noi.

- Nam gidi c6 trach nhiém chia s€ véi nit gidi trong viéc thuc hién ké hoach
hoa gia dinh va nudi day con cai.

- Khong phan biét gi61, khong lya chon gidi tinh thai nhi.
- Thuc day binh dang gi6i, gop phan giam thiéu mat can bang gidi tinh khi sinh.
- Hay dé viéc sinh con trai hay gai theo quy luat ty nhién.

- Hay chon cho minh mét bién phap tranh thai phu hop dé tranh mang thai
ngoai y muon.



Ban Thuong vu Lién doan Lao dong tinh dé nghi cac cép cong doan can cu
tinh hinh thyc t& & dia phuong, nganh, don vi, ph01 hop t6 chire cac hoat dong
truyén thong hudéng tng Thang hanh doéng qudc gia vé Dan sb va Ngay Dan so
Viét Nam nam 2023 theo néi dung, thong diép va chu dé néu trén. Pong thoi bao
céo két qua to chuc thuc hién giri vé Lién doan Lao dong tinh (qua Ban Tuyén
gido - Nit cong), trude ngay 26/12/2023 dé tong hop bao cao theo quy dinh./.

Noi nhn: TM. BAN THUONG VU
-SoY te; &

- Chi cuc Dan s6/KHHGD.
- Thuong tryc LDLD tinh;
- Nhu kinh gui,

- Luu: VT, Ban TG-NC.

Lién doan Lao dong tinh

Nguyén Thi Thu Hirong >



2. Tu van kham strc khoé trude khi két hon vi twong lai hanh phiic cta chinh ban.

3. Thuc hi¢én tam soat, chan doan va di€u tri bénh, tat trudc sinh va so sinh gop
phan nang cao chat lugng dan so.

4. Hay dé viéc sinh con trai hay gai theo quy ludt tu nhién.

5. Nghiém cAm lya chon gi61 tinh thai nhi dudi moi hinh thirc.

6. Khong két hon can huyét théng dé gop phan nang cao chit luong gidng noi.

7. Phat huy loi thé co cdu dan sé vang dé Viét Nam phat trién nhanh va bén viing.

8. Quan tam, cham soc va phat huy vai tro cia nguoi cao tuoi la truyén thong tot
dep cua dan tdc.

9. Chu dong thich Gmg véi gia hod dan sb: Gia dinh, cong dong va toan x3a hoi
cung chung tay cham soc, phat huy vai tro ngudi cao tuoi.

10. Pau tu cho cong tac d n s6 1 dau tu cho phat trién bén viing.
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